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EKMEK KASESINDE SEBZE KIZARTMASI

Yarim kilo sivri biber

3 domates

2 kirmizi sogan

2 kabak

1 patlican

1 su bardag st

3 dis sarimsak

1 ¢corba kasigi domates salgasi

4 adet kiguk boy yuvarlak kdy ekmegi

Sivri biberi iyice yikayip kurulayin. Patlican ve kabagi da ince dilimlere ayirip sttln igine yatirin. Daha sonra
¢ikartip kurulayin. Bol yagda ya da tizerine hafifge yag gezdirerek firnda kizartin. Bu arada tavada bir miktar
zeytinyag 1sitip icine ezilmis zeytinyagini (BUNDA BIR YANLISLIK VAR HERHAL) ekleyin. Uzerine salgayi,
dogranmis domatesi ilave edip karistirin. Ekmeklerin iglerini oyup sekilli kesin ve bu sosu iglerine sarln.
Kizarttiginiz sebzeleri de iclerine alin. Kirmizi sogani ince dilimlere bélin ve ekmeklerin Gzerine yerlestirip servis

yapin.

© lezzetler.com tarif no:75209 « adi:Ekmek Kasesinde Sebze Kizartmasi * génderen:aylinakisik « indirme tarihi:04.04.2025 - 13:06


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ekmek-kasesinde-sebze-kizartmasi-vt55695
http://www.tcpdf.org

