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EKMEK KARISTIRMASI

1 adet bayat ekmek
1 bas sogan

125 gr margarin
Yogurt

Tuz

karabiber

nane

kekik

Bayatlamis olan ekmek dilimlere ayrilir ve su ile ¢cok hafif nemlendirilir ve bes dakika bekletilir. Gok hafif
nemlenmis olan ekmek ki¢Uk kipler halinde dogranir(ekmeklerin islak olmamasina sadece nemli olmasina
dikkat etmek gerekir).

Ekmekler hazirlandiktan sonra yemeklik olarak dogranmis olan sogan 125 gr margarinde sotelenir. Sodanlar
pembelesirken ekmek ilave edilir ve yagi timUyle ¢ekene kadar hafif ateste iyice kizarana kadar karistirilir. Bu
sirada tuz, karabiber, nane ve kekik ilave edilir. Nar gibi kizaran ekmek, yodurt veya ayranla servis edilir.
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