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EKMEK ISRAFINI ONLEMEK ICIN EVDE NELER
YAPILABILIR?

Toprak Mahstilleri Ofisi

intiyactan fazla ekmek alinmamalidir.

Ekmegin dilimlenerek tiketilmesi israfin azaltiimasini saglayacaktir.

Kurumus ekmekler; firinda, ekmek kizartma makinesinde veya kaynamakta olan tencerenin Uzerindeki stizgece
yerlestirilerek tiketime uygun hale getirilebilir.

Bayat ekmekler, galeta unu veya kurutulmus ekmek i¢i seklinde, uygun yemeklerde kullanilabilir.

Ekmegin muhafaza edildidi kutunun veya gida dolabinin diizenli olarak temizlenmesi gerekmektedir.

Cesitli nedenlerle ekmegin icerdidi suyun buharlasarak saklandidi poset icerisinde birikmesi kiiflenmeyi
hizlandirabilir. Bu durumda ekmegin saklandidi poset degistiriimeli ya da ekmek temiz bir k&git havluya sarilarak
saklanmalidir.

© lezzetler.com tarif no:87880 « adi:EKMEK ISRAFINI ONLEMEK IGIN EVDE NELER YAPILABILIR? » génderen:Saadet « indirme
tarihi:08.05.2025 - 13:28


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ekmek-israfini-onlemek-icin-evde-neler-yapilabilir-vt64547
https://lezzetler.com/ekmek-israfini-onlemek-icin-evde-neler-yapilabilir-vt64547
http://www.tcpdf.org

