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EKMEK DOLMASI

1 topan ekmek

1 demet maydanoz
250 gr. kiyma

2 kasik tereyagi
yarim kasik sal¢ca
3 orta boy patates
tuz

karabiber

iki glin 6nceden alinan ekmegin ici oyulur, incecik kabugu kalir. icerisinden ¢ikan ekmek pargalari iyice ufalanir.
BlyUk bir tavada tereya@ eritilerek kiyma kavrulur. Salga ve tuz ilave edildikten sonra ufalanan ekmek pargalari
harcin icine atilir. Daha sonra maydanoz ve karabiber ilave edilir. Bu har¢ ekmegin igerisine doldurulur. Kayrak
seklinde dilimlenen patatesler tencereye yerlegtirilerek, dolmalik ekmek patateslerin Gzerine konur. 2 bardak su
ilave edilerek, patatesler pisene kadar orta ateste pigirilir.
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