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EKMEK ASI (SIVAS)

Hatice ASLAN

1 adet sogan

2 adet patates

1 yemek kasigi salca
100 gr kusbagi et

4 yemek kasigi siviyag
Tuz

Karabiber

Kuru ekmekler

Tencereye koydugumuz yagda dogradigimiz sogani pembeleginceye kadar kavuruyoruz. Daha sonra salgayi ve
soyup kip kip dogramis oldugumuz patatesleri ekliyoruz. Uzerine 1 It su ekleyip tuzunu atarak p|§|r|yoruz
Patatesler pismeye yaklastgnda daha dnceden hagladigimiz eti bi su bardagi et suyuyla birlikte yemege
ekliyoruz. Daha sonra kurumug ekmekleri minik pargalara ayirip tabagimiza koyup Gzerinede ekmek asimizi
dokiyoruz. istege goére biber ve baharat eklenerek yenilebilir.
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