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EKMEK ASI (REFAHIYE ERZINCAN)

Kuzeydogu Anadolu Kalkinma Ajansi

1 adet sogan

2 adet yesilbiber

1 adet patates

1 yemek kagigi salca

1 soyulmus domates

1 adet yumurta

1 ¢corba kasigi tereyag
Yarim ¢ay bardagi siviyag
1 tath kagidi pulbiber

1 tath kasigi tuz

1 tandir ekmegi

2,5 su bardagi sicak su

Bir tencerede siviyag ve tereyagi kizdirilir.

Ince dogranmis sogan tencereye atilarak pembelesinceye kadar kavrulduktan sonra salca atilarak iyice
kavrulur.

ince dogranmis yesil biber ve ince dogranmis domatesler de atilarak sebzelerin sulari gekinceye kadar
pisirilmeye devam edilir.

2,5 su bardagi su ve kup seklinde dogranmig patatesler de atilarak patatesler yumusayincaya kadar pigirilir.
Daha sonra bir ¢irpilmis yumurta tencereye kirllarak 10 dk. kadar daha pisiriimeye devam edilir.

Tandir ekmekleri tabaklara dogranarak elde edilen ag ekmeklerin (zerine dokulerek servis edilir.
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