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EKMEK ASI| (AFYONKARAHISAR)

Genelde kurumus ekmekleri degerlendirmek amaciyla yapilan bir yemektir. Dogranmis ekmeklerin tzerine
dokilen sosla yemek hazir hale gelir.

Bu yemegin sosu su sekilde hazirlanir: Yagda sogdan kavrularak Gzerine salca ilave edilir .Daha sonra sirasiyla
patates , biber, domates, varsa kiyma konulur. Bunlar da iyice kavrulduktan sonra tizerine su ilave edilir.
Ocaktan alinmadan dnce de yumurta kirilarak iyice karigtirilir .Bu sekilde hazirlanmig sos dogranmig kuru
ekmeklerin Uizerine dokulerek yemek hazirlanmig olur.
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