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EKMEK ARASI KOFTE

1 adet ekmek

500 gram kiyma

1 sogan

2 corba kagsidi galeta unu
3 dal maydanoz

2 dig sarimsak

Tuz

Karabiber, kekik
Kizartmak i¢in sivi yag
Kizarmig patates ve tursu

Kofteyi yapmak icin kiyma, rendelenmis sogan, galeta unu kiyilmig maydanoz ve ezilmis sarimsagi iyice elinizle
yogurun. Bu harctan kiiclk kofteler yapip bol yagda kizartin. Kizarttiginiz kéfteleri de icleri oyulmus ekmeklerin
iclerine paylastinn. Kizarmig patatesle, turguyla kofterleri siisleyin. Ekmegi servis tabagi gibi kullanmak da gok
sik oluyor. Istenirse salata da yanina koyabilirsiniz.
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