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EKMEK ARASI EKMEGI

1 paket yas maya

1 cay bardag ilik su

1 adet kesme seker

1 su bardag ilik sit

1 corba kasigi siviyag
1 tath kasidi tuz
Alabildigi kadar un

Iik su, maya ve seker bir kapta parmak uglariyla kanstinilir. Stt, siviyag ve tuz katilir, kisa siire daha
karistirdiktan sonra ele yapigsmayan ancak yumusak kivamda olacak sekilde un eklenerek yogdrulur. Hamur
kapali olarak 1 saat dinlendirilir. Sire sonunda hamurdan limon kadar pargalar oval sekil verilir. Yagh kagit
serilmis tepsiye dizilir. Uzerlerine unlu su sdrdldr. 190 derece firinda altin rengi alana kadar pisirilir. Yatay olarak
keserek icine arzu edilen malzeme doldurulur.
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