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EKMEGE BULANMIS SEBZELER

https://esenler.bel.tr/

1 adet kumpirlik blyuk patates
2 adet patlican

1 adet blylk domates

1 adet sogan

2 adet kabak

10 adet ¢ali fasulyesi

2 adet havug

1/2 bayat ekmek

2 adet yumurta

2 dig sarimsak

1 tath kasidi domates salgasi

1 sise soda

1 cay bardagdi sivi yag

1 cay kasigi karabiber, kirmizi pul biber
1 tath kasidi tuz

Bayat ekmegi rondodan gegirin. Patlicani alaca soyarak, yuvarlak dilimleyin. Sogani, domatesi, enine dilimleyin.
Havucu, kabag, patatesi soyup yuvarlak dilimleyin. Karistirma kabina ufalanmig ekmek, yumurta, dévilmuas
sarimsak, sal¢a, soda, karabiber, pul biber ve tuzu ilave edin. Karigtirarak bulamag yapin. Tavada yagi kizdirin,
sebzeleri bulamaca batirip kizartin. Servis tabagina dizin. Siisleyin ve servis yapin.
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