%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

EKLER PASTA

Hamuru icin;

100 gram margarin

1 su bardagi un

1 su bardagi su

Yarim ¢ay kasigi tuz

1 cay kasigi seker

3 yumurta

Ara kremasi igin:

2,5 su bardagi sit

2 yemek kagsigi un

1 yemek kagigi nisasta
1,5 gay bardagi seker
Uzer icin;

1 paket hazir ¢ikolata sosu
1,5 su bardagi st

Oncelikle ara kremasi igin sit atese konur, un, nisasta ve seker eklenir siirekli karistirarak muhallebi kivaminda
pigirilir.

Krema atesten alinarak ara ara karistirarak sogumaya birakilir.

Su hamuru igin, margarin, su, tuz ve seker atese konur, biraz kaynayinca azar azar un eklenerek iyice yedirilir.
Hamur toplaninca ates kapatilir, sogumasi beklenir.

Yumurtalar tek tek kirilarak hamur elle yogurulur. Yumusak ve esnek bir hamur elde edilir.

Hamur sikma torbasina konur. Kagit serilmis firin tepsisine istenilen uzunlukta ve kalinlikta sikilir.

150 derece firinda kizarana kadar pisgirilir.

Biraz soguyunca aralari agilarak ara kremasi strGlUr. Servis tabagdina dizilir.

Hazir ¢ikolata sosu sltle ve biraz kalin olarak hazirlanir.

Gikolata sosu ekler pastalarin tizerine siiriilir, onun da Gzeri toz findik, fistik ve ceviz gibi gereclerle sislenir.
Buzdolabinda bir slre dinlendirilir ve servis yapilir.

© lezzetler.com tarif no:180638 « adi:Ekler Pasta « génderen:i « indirme tarihi:06.04.2025 - 09:35


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ekler-pasta-vt5347
https://img.lezzetler.com/yuklenen8/ekler-pasta-180638.jpg
http://www.tcpdf.org

