<,
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

EGGS FLORENTINE

1 yuvarlak kepekli sandvi¢ ekmegi
Yarim demet kuzu ispanak
4-5 yemek kagigi zeytinyagi
Tuz

Karabiber

1 cay kasigi sirke

2 yumurta

Hollandez sos igin:

2 yemek kagigi sirke

2 yemek kagsigi su

1 tath kasidi tane beyaz biber
4 yumurta sarisi

250 gram tereyagi

Yarim limonun suyu

Tuz

Karabiber

Uzeri igin:

Kirmizi pul biber

Sandvic¢ ekmeklerini ikiye bolip kizartin. Ispanaklar zeytinyadinda soteleyin, tuz ve karabiber ekleyip ocaktan
alin.

Yumurtalar yapmak igin sos tenceresinde kaynamis suya yumurtayi kirin ve aki katilagina kadar pisirip sudan
¢ikarin. Dider yumurta i¢in de aynisini yapin.

Hollandez sos i¢in sirke, su ve biberi bir tavada kaynatin ve daha sonra sogumaya alin. Karigimi bagka bir yerde
yumurta sarilariyla ¢irpin. Bir yandan cirparken dider yandan eritilmis tereyagini azar azar ekleyin. Limon suyu,
tuz ve karabiber ekleyin. )

TUm bunlar bittiginde; dnce ekmeginizi tabaginiza yerlestirin. Uzerine sotelediginiz 1spanagi, pose usulii
yumurtanizi koyun ve Gzerine hollandez sosunuzu gezdirin. Uzerine kirmizi pul biber ekin.
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