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EGE PILAVI (iZMIR)

1 tavuk

4 su bardag piring

1 kasik yag

10 ince cubuk makarna

100 gram badem, yesil fistik
8 bardak su

Yeteri kadar tuz.

Tavuk haglanir. Bir kenara konur, bir kap i¢inde Ug¢ kasik yagda bir parmak bogumunda kigik kiguk kesilmis
makarna kizartilir, bir kenara ¢ikarilir, haglanmisg, soguyup temizlenmis badem ve fistilar yagda kizartilir, buna
kizarmig makarna, etler pis-mezden bir saat evvel sicak tuzlu suda islanmis dort bes kez kirlmadan yikanmig
piring kaynar suya katilir; tuz, biber, fistiklar ve kiicUk pargalarda kesilmis tavuk hep beraber hafif ateste pigirilir;
suyunu gektikten sonra kivilcim tzerine alinir, Gzerine geri kalan yag dokdlur, yarim saat dinlendirildikten sonra
karistirilarak servis edilir.

ML® Ege Pilavi icin tiklayin

© lezzetler.com tarif no:8142 « adi:EGE PILAVI (izmir) » génderen:Rana « indirme tarihi:04.04.2025 - 18:27


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ege-pilavi-izmir-vt6161
https://tr.ml.md/ege-pilavi-vt782
http://www.tcpdf.org

