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EGE OTLARI SALATASI

100 g cibes otu
100 g hindiba otu
100 g şevket-i bostan otu
100 g turp otu
2 adet havuç
3 adet domates
2 adet soğan
2 diş sarımsak
1 kahve fincanı pirinç
½ bardak portakal suyu
4 yemek kaşığı Ravika zeytinyağı
1 bardak su
Tuz

Bir tencere, hindiba, cibes, şevketi bostan ve turp otlarını haşlayın. Ayrı bir tavada zeytinyağını kızdırın ve
doğramış olduğunuz soğanları 5 dakika soteleyip içine sarımsak, rendelenmiş havuç ve pirinci de ilave edip
pirinçler kavruluncaya kadar karıştırmaya devam edin. Pirinçler kavrulunca içine doğranmış domates ve
portakal suyunu da ilave edip 15 dakika orta ateşte pişirin. Pişen karışımı haşlanmış otlarla birlikte geniş bir
kaba alıp üzerine zeytinyağını gezdirip servis edin.

© lezzetler.com tarif no:115662 • adı:Ege Otları Salatası • gönderen:Göksen • indirme tarihi:19.09.2024 - 23:51

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ege-otlari-salatasi-vt84913
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/ege-otlari-salatasi-115662.jpg
http://www.tcpdf.org

