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EGE ESINTISI

Kek Tabani igin:

1 adet Carte d’Or Hindistancevizli Coco Cookie
100 ml. su

Dondurmali katlar icin:

Beyaz kat:

60 gr. Carte d’Or Kaymakl Dondurma
1 cay kasigi damla sakizi macunu

1 yemek kasigi sit

5-6 adet ceviz (iri dogranmig)

Sari kat:

50 gr Carte d’Or Limonlu Dondurma

1 cay kasigi toz antepfistigi

Cikolatal sos igin:

20 gr. bitter ¢ikolata

20 gr. krema

Cikolata katmani igin:

30 gr. bitter ¢ikolata

Pastanin tabani icin 1 adet Carte d’Or Hindistan Cevizli Coco Cookie karisimi 100 ml su ile Gzerinde tarif edildigi
sekilde hazirlanir. Yagl kagit serilmis kiiguk boy (4-6 kisilik) bir kaliba d6kUlerek pisirme talimatlarina uygun
sekilde pigirilir.

Kalpli kalibin orta kismina gereken ¢ikolata katmani icin bitter ¢ikolata benmari usult eritilir. Birkag dakika
bekletip Ilmasini sagladiktan sonra yagdh kagit serilmis diiz bir tabak ya da tepsiye spatula yardimiyla ince bir
tabaka halinde sUrulUr. Katilasmasi icin buzdolabina kaldirilir.

Kaymakli ve limonlu dondurmalar dolaptan ¢ikarilir ve biraz yumusamasi i¢in 5-10 dakika bekletilir. Beyaz kat
icin belirtilen miktarda dondurma bir tabaga alinir. Damla sakizi macunu ve sit, kiicUk bir sos kabina alinir ve
¢ok kisa bir stire ocakta tutulup karigtirilarak sakiz macununun erimesi saglanir. Eriyen macun ve iri dogranmig
ceviz, kaymakli dondurmaya eklenerek karistirilir ve bir miktar katilagsmasi i¢in dondurucuya kaldirilir.

Sari kat icin yine belirtilen miktarda dondurma bir tabada alinir toz antepfistigi eklenerek karigtirilir ve
dondurucuya kaldirilir. Dondurmalar bu sekilde 15-20 dakika bekletilir.

Soguyan kekten kullanacagimiz kalip yardimiyla bir parga kesilir. Kalibin ortasina dolapta beklettigimiz
cikolatalardan bir parc¢a kesilip yerlestirilir. Bu par¢a dondurmalarin birbirine karismasini engelleyecegi icin
boyutunu kalibinizin ortasina gelecek sekilde ayarlayin. (Gikolatanin boyunu kolay ayarlayabilmek i¢in kalibin
ortasina gelecek en ve boyda kestiginiz yagh kagdidi él¢i olarak kullanabilirsiniz.)

Kalibin bir tarafina dondurucudan ¢ikardiginiz beyaz kati, diger tarafina sari kati doldurun, tekrar dondurucuya
kaldirin.

Bu esnada benmari kabina gikolata ve kremayi alarak sosu hazirlayin. Sos soguduktan sonra dondurmali
pastanin limonlu tarafinin Gzerine dékin. Tekrar dondurucuya kaldirin, servis zamanina kadar (en az 3-4 saat)
dondurucuda bekletin.

Kaliptan ¢ikardiginiz pastayi, kalan gikolatali sos ve ¢ikolata parcalari ile dilediginiz sekilde sisleyerek servis
edin.
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