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EFENDI YAHNISI

750 gr kuzu kugbasi

1 cay bardagi kuru fasulye
1 adet kuru sogan

1 dis sarimsak

1 corba kasigi salca

3 ¢corba kasiJ! siviyag

1 tath kasidi tuz

1 su bardagi su

Kuru fasulye aksamdan islatilir, ertesi giin yumusayana kadar haslanir ve suyu stzilir. Tencereye et konur,
orta ateste sulanmaya baglayana kadar kavrulur. Sonra tereyadi ve ince kiyilmig sogan eklenir. Sogan
seffaflasana kadar kavrulur. Salca, ezilmis sarimsak ve tuz eklenir. Karigtirdiktan sonra kuru fasulye ve sicak su
eklenir. Kapak kapatilir. Kisik ateste 45 dakika pigirilir.

© lezzetler.com tarif no:128459 « adi:Efendi Yahnisi « génderen:Solmaz Gakir « indirme tarihi:22.05.2024 - 11:22


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/efendi-yahnisi-vt94834
http://www.tcpdf.org

