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EDIRNE YEMEK KULTURU

Edirne, Osmanli Devleti'ne bagkentlik yapmis, saray mutfagini tanimig bir sinir kenti. Avrupa'ya ylzini
ddénenlerin ise son duradl. Edirne'ye gidince ne yenir, Edirne cigeri... Beyaz peyniri, kasagl, ay gicek yad,
badem ezmesi ge¢cmisi giniimizde yasatan bu ilin yemek kultlrd icin verdigimiz birkag érnek.

Edirne niifusunun gogu kent merkezinde yagsiyor. Yo6rede; bugday, piring, seker kamigl, aygicedi, kavun ve
karpuz yetistiriliyor. Bunlarin yani sira hayvancilik da ¢ok gelismis. Unll Edirne beyaz ve kasar peyniri 6zellikle
kirsal kesimin dnemli gelir kaynaklari arasinda.

Bedesten ve Alipasa Kapali Garsisi'nda Edirne'nin ydresel Urlinlerini satin alabilirsiniz. Oradan ciger yemek
isterseniz cigercilerin siralandiyi caddeye gegebilirsiniz. Bunun yanin Edirne ¢ig boredi de her yerde yapilir
ancak buradaki gibi lezzetli olmaz. Gig béregin igine yodurt, yumurta bir de hiiner katiyorlar son olarak da Edirne
havasi. Akitma, katmer, kulag, yogurtlu kulak; Tatar yemeklerinden kdbete; misir unuyla yapilan kagamak,
malika, etli marul dolmasi, ciger sarma nohudu ekmek, katmerli pazi béredi yéresel yemeklerden bir kagi.

Bir tdr patlican salatasi olan mamzama; Edirne'de ve 6zellikle Kirklareli'de bilinen Gziim suyuna hardal
eklenerek hazirlanan hardaliye, labada adli ottan yapilan borani; degisik tirde bir peynir tatlisi olan belmus; site
peynir eklenmesiyle yapilan akgakatik tatllardan badem ezmesi ve gaziler helvasi Edirne'nin en bilinen yéresel
lezetleridir.
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