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EDIRNE KOFTESI

Omiir Akkor

Tuz, karabiber, kiyma (sirt, kaburga, antrikot), kimyon beraberce iki sefer ¢ekilip 1 glin dinlendiriliyor. Ertesi giin
ilave edilen soganla, mutlak elle yogrulduktan sonra sekil verilip pismeye yollaniyor.

Muhakkak elle yogruluyor ¢cinki makine yogurunca koéfte sertlesiyor. Ayrica her giin yeteri kadari yapilip elde
kalmasi da engelleniyor. Muhakkak dékim bir 1zgarada, odun kédmdrtinde ve atesle koftenin arasi 10 cm olacak
sekilde pigiriliyor.

Bagka bir 6nemli husus da "gok ¢evriimemesi" iki kere gevriliyor, bu da suyunu kaybetmesini engelleyip lezzeti
koftenin iginde sakliyor. Her iki yUzi de 4 dakika pistikten sonra servis ediliyor.
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