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ECEVIT CORBASI (KASTAMONU)

Muharrem AVCI - ilker SAHIN

1 kg Piring

2 Yumurta

2 Kasik Yogurt

1 Gorba Kasigi Un
10-15 gr. Tereyad!

Piring bir saat 6nce islatilir, szdlUr, tekrar su eklenerek haslanana kadar kaynatilir. Bir kdsede yumurta, un ve
yogurt ¢irpilir. Haglanan pirince, girpilan malzemeler yavag yavas ilave edilir. Daha sonra gorba késelerine alinir.
Uzerine nane serpilir. En son tavada tereyagi altin rengini alana kadar kizartilir. Kizgin tereyagi nanenin Gzerine
dokulir.

Not: Ecevit Han, Kurtulug Savasg! yillarinda inebolu&apos;dan cephane nakledilirken konaklama yeri olarak
kullanilirmig. Bu tarihi han, bdlgede "Ecevit" adi verilen mevkide yer almaktadir. Ecevit Han, Inebolu&apos;dan
baslayan ve Kastamonu&apos;ya uzanan Atatlrk ve Istiklal Yolu projesi cergevesinde de restore edilmigtir.
Atatirk&apos;u ve birgok devlet adamini, sair ve devlet blyugduni agdirlamis tarihi bir yapi olmasi bakimdan
6nemlidir. Konuklarindan biri de Bllent Ecevit&apos;in babasi Fahri Ecevit&apos;tir. Yérede anlatilan hikéyeye
gore Kurtulug Savasi&apos;ndan sonra Kastamonu milletvekilligi gérevini yiriten Biilent Ecevit&apos;in babasi
Dr. Fahri Ecevit, soyadi kanunu ¢ikinca bu yéredeki bu mevkiden ve tarihinden etkilenerek "Ecevit" soyadini
se¢mis. Bu olaydan sonra Kastamonular, Fahri Ecevit&apos;e olan sikranlarindan 6turt yaptiklar yoresel
yemege &apos;Ecevit Gorbasi&apos; adini vermigler. Rivayete bakilirsa Fahri Ecevit&apos;in en sevdigi
¢orbalardan biri olmasi dolayisi ile de bu ismin kaynagi oldugu disintlmektedir.
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