%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

EBEGOMECLI KREP

2 adet sogan

6 yemek kasigi yag

2 adet kiip dogranmis domates
1 gr ebe gédmeci

1 tath kasidi tuz

1 tutm karabiber

Uzeri icin:

1 kase kasar rendesi

Sogant kiip seklinde dograyip yagda hafifce kavurun. Domatesi ekleyip 1-2 dakika pisirin. ince kiyilmis ebe
gbmecini ilave ed|p 10-15 dakika daha pigirin. Uzerine tuz, karabiber, ilave ederek 1-2 dakika daha strekli
karistirarak pisirin. Ocaktan alin ve sogumaya birakin.

Krep un karisimini yumurta ve su ile 2-3 dakika ¢irpin. 26 cm ¢apindaki krep tavasina 1 ¢ay kasigr yag dokup
Isitin. Krep hamurundan 1 kepge dokip tavayi oynatarak bitlin tabana yayilmasini saglayin. Orta ateste
kenarlari hafif kivrilincaya kadar pigirin. Daha sonra gevirip diger ylzinu pigirin. Hamurun tamamini bu sekilde
hazirlayin.

Kreplerin ortasina 2-3 yemek kasigi ebe gdmegli karisim koyup dort kenarini katlayarak bohca sekli verin ve ters
cevirip yaglanm|§ tepsiye swalayln Uzerlerine rendelenmis kasar serpin ve pisirin.

Finnda kagar eriyene dek pisgirin.
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