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EBEGUMECI MANCARI (SAKARYA)

Gulsen Yildiz

EbeglUmeci mancari 1 Kilogram
Sogan 1 Basg

Salga 2 Yemek kasig

Pirin¢g veya bulgur 1 Gay bardagdi
Tuz 1 Tath kasigi

Su 5 Su bardag

Yikanip temizlenen ebegimeci kisik ateste suyu ¢ekilene kadar haglanir. Ayri bir yerde yapilan yag. sodan ve
salga kavrulur. Ebegimeci mancari ile birlegtirilir, suyu ilave edilir, bulgur veya piring atilir. Pisinceye kadar
kaynatilir.
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