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EBEGÜMECİ BASTISI

500 g ebegümeci
250 gr yağlı et veya kıyma
1 iri soğan
1 su bardağı su
1 tatlı kaşığı tuz
1 tatlı kaşığı kırmızıbiber

Ebegümeci yıkanıp ayıklandıkta sonra az bir tuzla ovarak yumuşatınız
Et veya kıyma ince kıyılmış soğanla kavrulur.
Üzerine ebegümeciler, suyu, tuzu ve biberi eklenerek pişirilir.

© lezzetler.com tarif no:96231 • adı:Ebegümeci Bastısı • gönderen:Saadet • indirme tarihi:19.05.2024 - 03:33

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ebegumeci-bastisi-vt41241
http://www.tcpdf.org

