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DUZCE KOFTESI

Yarim kilogram kiyma

1 cay bardagi misir unu
1 adet yumurta

1 adet kuru sogan

1 tath kasidi tereyad

1 su bardagi siviyag
Tuz

Yenibahar

Kimyon

Karabiber.

Plre igin:

5 adet orta blyuklUkte patates
2 ¢orba kasiJi zeytinyagi
Geyrek limonun suyu
Muskat

Tuz

Pureyi dnceden hazirlayin. Bunun icin patatesleri yikayarak haslayin, kabuklarini soyarak rendeleyin. Zeytinyagi,
limon suyu, tuz ve muskati ilave ederek ezin. Plrlzsiz kivama getirin. Kagikla sekil vererek servis tabagina
yerlestirin. Kofteler igin kiymaya yumurta, misir unu, rendelenmis sogan, yenibahar, karabiber, kimyon, tuz ve
tereyagini ilave ederek yogurun. Kéfte harcim 6zIU bir hamur olana dek yogurmaya devam edin. Yuvarlak ve
yassl kéfteler hazirlayin. Tavada siviyadi kizdirip, kofteleri arkali 6nli kizartin. Kizarmig kéfteleri tabaga
yerlestirin. Plreyle birlikte servis yapin.
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