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DUVAKLI TAVUK BOREGI

MAZEME ve HAZIRLANISI:

Bu is icin 1.5 kilo gelecek blyuklukte bir tavuk alinip, iyice temizlenip titstlenir, yikanir. Tavuk once limon suyu,
sonra da karabiber-tuz karigimi ile iyice ovulur. (Tavuk yerine kdrpe bir hindi de olabilir). Firin tepsisine konur ve
istenirse bir dal da feslegen eklenir. Tepsi kizgin firinda pisirilip, suyu stzuldr. Ote yandan, 5-6 su bardagi un,
bir cay kasigdi sirke, 1 yemek kasiJi zeytinyagd, bir yumurta ile iyice yogrularak sertge bir hamur elde edilir. Rulo
haline getirilen hamur nce ikiye ayrilir. Sonra her parca tekrar 18-20 pargaya bolundr. Bu parcalar oklava ile
oldukga ince yufkalar durumuna getirilir. Bir tepsi yaglanir. Yufkalarin yarisi, aralari yaglanarak st Uste konur.
Sonra sogutulan tavuk, iri parcalara ayrilarak yufkalarsn stiine dizilir. Ustlerine tekrar kalan yufkalar, aralari
yaglanarak serilir. Ustiine tekrar tereyag siiriilerek ¢irpiimis yumurta ile sivanir. Yufkalar hafif kizarincaya kadar

orta hararetli firnda pigirilir.
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