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DUVAKLI (GEPITLI) HINDI (AFYONKARAHISAR)

Hindi
Un
Tuz
Su

Oncelikle hindi haglanir. Yufka igin un, tuz ve su karistirilip yumusak bir hamur elde edilir.

Yumurta buyUkligunde parcalara ayrilip hamurlar acilir, sacda yagsiz olarak pisirilir.

Haslanan hindinin suyu bagska bir tencereye alinir.

Kaynamis hindi suyuna, yufkalar batirlip tabaga agik sekilde yerlestirilir, hindi eti icerisine konulup sepit, eti
kapatacak sekilde Uzerine katlanarak servis edilir.

Not: Yérede mayasiz hamurun yufka seklinde agilarak sacta pisirilmis haline sepit denilmektedir. Bu yemekte de
sepitler yemegin Uzerini bir gelin duvag gibi kapattigindan bu isimle aniimaktadir. Yérede genelde aile igi
davetlerde ve eski Afyon gezeklerinde de ikram edilir.
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