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DUTLU MUHALLEBİ (1 YAŞ)

10 adet beyaz dut
1 tatlı kaşığı pirinç unu
1 su bardağı süt

Dutların sapları kesilir, güzel yıkanır. Sonra çatal yardımıyla ezilir. Cezveye süt, pirinç unu ve dut konur. Orta
ateşte bir taşım pişirilir. Ilık olarak, kaşıkla bebeğe yedirilir.
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