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DUT PESTILI (GURUN SIVAS)

GUrin Kaymakamhgi

Dut agacinin altina sergi bezleri serilir.

AgJaca ¢ikilarak dallar irgalanir ve bu surette dut silkelenir.

Sergi bezleri Uzerine biriken dutlar bir teneke veya legene aktarilir.

Bir legende elle ezilmek veya mengene yardimiyla sizme torbasinda sikiimak suretiyle sira elde edilir.

Sira kazana doldurulur.

Kazanin alti ateslenir.

Sira kaynadiginda Ustiinde biriken kdpiik kevgir veya elekle sik sik alinir.

Sira bu sekilde bir kez kaynatilir.

Ayri bir kapta birbirine karigtiriimis olan nisasta ve un siraya ilave edilerek yarim saat daha kaynatma islemine
devam edilir. Bu sirede sira sapli adi verilen kapla surekli karigtirilir.

Kazanin altindan ates alinir.

Yaklasik 2 saat dinlenmeye terk edilen pestil sirasi oldukc¢a koyu bir kivama gelmigtir.

Kazandan sapli ile alinarak kovalara doldurulan gira pestil bezlerinin serili oldugu alana tasinir ve burada bir
kasik yardimiyla bezler Gzerine usulline uygun olarak ince bir tabaka halinde serim yapilir (serilir).

Bez Uizerine serilmig olan pestil Gzerine biraz soyulmus kayisi ¢ekirdegi serpilerek ertesi gline kadar glines
altinda bekletilir.

Sira pestilin ipek bezlerden ayriimasina gelmigtir. Bezlerin arkasi suyla islandiktan sonra bir kenarindan tirnakla
tutulan pestil yavasca cavlatilir (bezden soyulur-ayrilir).

Bagska bir bez Gzerine ters olarak serilmek suretiyle arkasi unlanir. Unlamaktaki maksat pestilin dirtiime ve
katlanma durumlarinda katlarinin bir birine yapigsmasini énlemektir.

Bu sekilde elde edilen pestil makasla kesilerek [2dlrge[?] (dlirim) haline getirilir.

Bu sekilde Uretimi tamamlanan pestil kasalara doldurularak satig alanlarina sevk edilir.

Not: Glriin Elmasi, Giirlin Cevizi ve Girin Dutu, gibi kendisine has lezzet zenginlikleriyle taninan Girin[?de
dut pestili de dnemli bir yerel Grindlr. Basta civar iller olmak Gzere biyUk sehirlerde blyUk bedeni gdren dut
pestilinin Glriin agzindaki adi [7IBasdih[?Jtir. Daha ¢ok Glrin[Zlin belde ve kdylerinde Haziran-Temmuz
aylarinda Uretilen dut pestilinin hazirlanmasi olduk¢a zahmetli ve zor bir istir. Bu ylizdendir ki bu dogal Grin
yurdumuzun her tarafinda erbabindan blyuk ilgi gérir.
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