
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

DUT KURUSU

Dutların sağlam ve küçük boyda olanlarını hasırlara yayıp, güzelce tülbentle üzerlerini örttükten sonra, güneşte
kurutmalıdır.
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