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DUT HELVASI (PEKMEZ HELVASI) (MALATYA)

Malatya Il Kiltiir ve Turizm Mudarltgi

Malzeme olarak pekmez, un ve tereyagi kullanilir. Once un yagda kavrulur, atesten indirilir. Bunun izerine
pekmez katilarak yogrulur. Sonra bir tepsinin i¢ine dizlenir. Bigakla baklava dilimi seklinde dilimlenir. Servis
yapilir. Bu tath 6zellikle élindn ardindan 7. ve 40. gunlerde verilen yemeklerde dagitilir.
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