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DULGER SIMIT

2 kg dulger balidi

1'er su bardagi un ve susam
1 adet yumurta

Kizartmak igin:

Siviyad

Sosu icin:

2 corba kasiJi siviyag

10 adet mantar

2 adet iri kiyilmis sivri biber
2 corba kagsiJi soya filizi

1 ¢corba kasigi soya sosu

Oncelikle ayiklanmig baliktan fileto gikarin. Filetolari parmak kaliniginda uzun seritler halinde kesin. Serit
bicimindeki baliklarin iki ucunu birlestirerek simit haline getirin. Hazirladiginiz simitleri énce una daha sonra az
su ile girpilmis yumurtaya bulayin. En son susama buladiktan sonra kizdinimig siviyagda 6nlii arkali kizartin ve
servis tabagina yerlestirin. Diger yandan sos i¢in siviyagi bir tavaya alin. I¢ine ince kiyilmig mantar, sivri biber ve
soya filizini atip hafif kavurun. Soya sosunu ekledikten sonra tim malzemeyi karistirin ve bu sosu dilger
simitlerin Gzerine gezdirin. Sicak olarak servis yapin.
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