%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

DULCE LECHE (ARJANTIN)

1 litre st
1 su bardagi seker
1 cay kasigi kabartma tozu

Sut karameli igin derin bir tencere kullanin.5 kiloluk tencere olabilir. Tencereyi suyla ¢alkalayin.suyu dékiin.bu
sayede sut kaynarken dibi tutmaz.tencereye 1 litre suti ve sekeri koyup karigtirin.ocaga koyun.ocaga
koydug@unuz gibi siire tutun.tam 50 dk.sonra ocaktan alacaksiniz.

Ocaga koydugunuz sekerli siitli orta ateste kaynamaya birakin. Siit kaynayinca 2-3 dk.daha kaynamasini
bekleyin. 1 cay kasigi kabartma tozunu ekleyin. karistirin.kabartma tozunu attiginiz gibi stit kabaracaktir.( derin
tencere kullanmanizin sebebi buydu.

Mutlaka ara ara tencereyi karistiracaksiniz.6zellikle stirenin bitimine 20 dk. kala ocagdin bagindan ayriimayin.
Sirekli karigtirin, yoksa dibi tutar.50 dk.sire doldugunda ocagi kapatin.kavanoza aktarin. Soguyana kadar agzi
aclk bekletin. Sojuyunca kapagini kapatip buzdolabina koyun. Buzdolabinda 1-2 ay kalabilir.
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