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DUL AVRAT CORBASI (ADANA)

Fatma Arslantas

4 su bardagi un

1 tath kasidi tuz

3 su bardagi ik su

Yemegin Hazirlanigl igin:

1 su barda@ haslanmig yesil mercimek
2 yemek kasi§i sivi yag

1 yemek kasigdi biber salgasi

1 tath kasidi tuz

Un, bir tath kasigi tuz ve ilik su ile yogurulur. Hamur biraz dinlendikten sonra kig¢uk tg¢genler seklinde kesilir ve
et suyuna atilir.

Daha sonra énceden haglanmig bir bardak kadar yesil mercimek eklenir.

Altini kapatmadan énce yagda kavrulmus salca eklenir ve biraz daha kaynatilir.
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