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DUGURCUKLU MUZLU SULU KOFTE

1 su barda@ digurcik (ince bulgur)
5 adet olgunlagmis muz

1 yemek kasigi salca

50 gryag

1 adet yumurta

1 adet sogan

Yarim litre su

Oncelikle soganlari incecik dogruyoruz ve sonrasinda yaga soganlari ilave edip kavuruyoruz.

Diger taraftan digurctgu su ile sisiryoruz ve sonrasinda ezmis oldugumuz muzu pure haline getirip bulgur ve
yumurta ile karistirdiktan sonra kiiglk toplar haline getiriyoruz.

Bagka bir tencerede ise kalan yaga salcayi ve kavurdugumuz sodanlari ilave ediyoruz. Suyu ekliyoruz ve
ardindan muzlu toplari haglamaya birakiyoruz. Haslandiktan sonra servise hazirdir.
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