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DUGUN PIiLAVI

Malzemeler:

250 gram kugbasi koyun eti,
2 su bardagi piring,

3 su bardagdi et suyu,

yarim bardak antepfistid,

5 kasik tereyag,

1 kasik kustiziimdi,

tuz.

Hazirlanisi:

Pirinci bir saat islatip, yikadiktan sonra slzelim. Tencereye koydugumuz 3 kasik tereyagi ile pirinci kavuralim. Et
suyunu, tuzu katip piringleri kisik ateste pisirelim. Suyunu ¢ekmesini bekleyip ocagi kapatalim. Saplarini
aykladigimiz kuslizimUn( kaynar suda bir iki dakika kadar haglayalim. Antepfistiklarini yagda biraz kizarttiktan
sonra hasladigimiz kugUztmleriyle birlikte demlenmekte olan pilava ilave edip iyice karigtiralim. Bir tavada 2
kasik tereyagiyla kavurdugumuz etleri katarak servise sunalim.
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