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DUGUN CORBASI

Malzemeler

400 g kemikli boyun eti

1 cay bardagdi aygicegi yadi
4 dis sarimsak

1 su bardag yogdurt

1 yemek kasigi sirke

1 adet limon

2 yemek kasigi un

2 litre su

Az miktar tuz

Hazirlanisi

Kemikli etler, adzi kapali bir tencerede 2 litre suyla haslayarak pisirilir. Eti sudan ¢ikardiktan sonra et suyu bir
kenarda muhafaza edilir. Etimizi kemiklerden ayiklayip kip (zar) seklinde dogranir. Bagka bir tencerede yag
kizdirlarak, sogan ve sarimsaklar pembelesene kadar kavrulur. Sogan ve sarimsaklar pembelegtikten sonra un
ilave edilerek 1-2 dakika daha kavrulur. Onceden bir kenara ayriimig olan et suyu, unun kavruldudu tencereye
eklenir. Gorba kisik ateste kaynamaya birakilir. Gorba kaynarken bagka bir kapta yogurt az suyla ¢irpilir ve igine
sirkeyle limon ilave edilerek kaynamakta olan ¢orbaya katilir. Bir-iki tagimlik kaynattiktan ve kivami kontrol
edildikten sonra baharatlar da katilarak sicak servis yapilir.
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