%ﬁf} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

DUGUN CORBASI

250 gram kemikli koyun eti
3 yemek kagigi un

3 yemek kasigi yogurt

1 yumurta sarisi

Yarim limonun suyu

Sosu igin:

1 yemek kasigi tereyagi
Kirmizi biber

Nane

Etler d0dUKIU tencereye konur, Uzerini gegecek kadar su konarak haglanir.

Etler kemiginden ayiklanarak haglama suyu ile birlikte bir tencereye alinir, Gzerine de yeteri kadar su ilave edilir.
Bu arada terbiyesi hazirlanir, bunun i¢in un, yogdurt, bir yumurta sarisi ¢irpilir, biraz da limon sikilir. Uzerine biraz
da su ilave edilerek karigtirilir.

Hazirlanan terbiye tenceredeki et suyu ve etin Gzerine ilave edilerek kaynamaya birakilir.

Bir tavada Uzeri i¢in sosu hazirlanir, tereyagi eritilir, Gzerine nane ve kirmizi biber eklenir.

Servis sirasinda ¢orba konur, lizerine de sosu eklenerek sicak servis yapilir.
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