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DUGUN CORBASI (MERIC EDIRNE)

Avrupa Birligi ) _
Bulgaristan - Turkiye Sinir Otesi Igbirligi Programi

500 gr. kuzu gerdan eti
6 su bardagi su

2 yemek kasigi un
Yarim su barda@ yogurt
1 adet yumurta sarisi
Yarim limon suyu
Tereyagdi

Tuz

Toz biber

Kuzu gerdan eti kisik ateste haslanir. Haglanmis kuzu gerdan eti kemiklerinden ayrilir ve didiklenir. Kuzu
gerdanin haglandigi suya etler ilave edilerek kaynamaya baslayinca un, yogurt, yumurta sarisi ve limon karisimi
ile terbiye edilir ve ocaktan indirilir. Servis edilirken Gzerine tereyag ile kavrulan toz biber gezdirilir.

Not: Kuzu gerdan yerine kiyma da kullanilabilir, bu asamada kiyma kavrularak terbiye iglemi yapilir. Terbiye
islemi yapilirken karigsimin ¢orbaya yavas bir sekilde ilave edilmesi son derece dnemlidir.
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