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DUGUM KIZARTMASI

1 su bardag ilik sit

1 tath kasidi toz maya
1 adet yumurta

1 tath kasigi seker

1 tath kasidi tuz
Alabildigi kadar un
Kizartmak igin:
Siviyag

Uzeri igin:

Pudra sekeri

Ik siit, seker ve maya karistirilir, 10 dakika bekletilir. Uzerine yumurta, tuz ve eli birakan kivam alana kadar un
eklenerek yogrulur. Hamur en az 45 dakika dinlendirilir. Sonra ceviz kadar pargalar alinir, 4 parmak boyunda
cubuk yapilir. Gubuk bir ip gibi diiglintlerek 2 kat dagumlenir. Sicak yagda atilir, altin renginde kizartilir. Kagit
havluya ¢ikararak fazla yagi alinir. Servis tabagina aktarilir. Uzerine pudra sekeri serpilir.
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