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DUGULU HASHAS TATLISI (AFYONKARAHISAR)

Hashas 1 su bardagi

Duru Gig koftelik Bulgur (digu) 1/2 su bardagi
Sit 3+1/2 su bardagi

Seker 1 su bardagi

Ceviz igi 1/2 su bardag!

Haghas kavrulur ve makinede ¢ekilir yada ezilir. Tencereye dugi (ince bulgur), hashas ve seker konur,
topaklanmamasi icin iyice karistirilir. Yavag yavas sut ilave edilerek karistirilir. Kisik ateste devamli karistirilarak
muhallebi gibi koyulasincaya kadar pisirilir. Ocaktan alinarak islatiimis tepsiye dokltr. Buzdolabinda 2-3 saat
dinledirilir. Istenilen sekilde kesilerek servis tabagina alinir. Uzerine kiyilmig ceviz serpilerek servis yapilir.
(K.K.Karatas)

NOT: Tarif Afyon ydresinden alinmigtir. Ozellikle kigin sabah kahvaltisinda, Ramazan ayinda sahurda, ekmek ile
birlikte sevilerek yenir. Arzuya goére vanilya konabilir. Kiglk kaselere dokdilerek de servis yapilabilir.
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