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DUGMELIM

1 kg kereviz

3 havug

1 sogan

1 limon

1 cay bardagi zeytinyad
1 cay bardagi bezelye

1 cay kasigi tuz

1 kg portakal suyu

Kerevizleri derince soyalim. Ortalarini havucun sikica girebilecegi sekilde oyalim. Havuglarin kabuklarini
soyarak kerevizin bogluklarina yerlestirelim. Kerevizleri icindeki havuglarla birlikte parmak kaliniginda daireler
seklinde keselim ve kararmamalari igin bir siire limonlu suda bekletelim. Soganlari cok kigik dograyalim.
Tencereye zeytinyagdini ekleyip soganlari kavuralim.Kalan havuglari da kiip kiip dograyalim ve sodanlarla birlikte
kavuralim. Daha sonra bezelyeyi ekleyerek 1-2 dk daha kavuralim. Kerevizleri ekleyip portakal suyunu ilave
edelim. Son olarak tuzunu da ekleyerek yumusayana kadar pisirelim
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