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DUDUKLUDE PATATESLI TAVUK BAGET

Refika Birgdl

6 adet Tavuk Baget

1 adet Sogan

1 tath kasi§i Domates Salgasi
Yarim tatl kasidi Biber Salgasi
3 dis Sarimsak (Ya Da Sarimsak Piiresi)
1,5 cay kasigi Kimyon

1 cay kasig! Pul Biber

2 adet Karanfil

2 dal Kekik

4 corba kagig! Zeytinyagi

1 tath kasidi Tereyagi

Yarim ¢ay bardagi Su

1 cay bardagi Su (Soguk)

Tuz

Karabiber

4 corba kasig zeytinyadl koydugunuz didukll tencerenizi iyice isitin ve 6 adet tavuk bagetinizi tencereye ilave
edin. Her tarafi iyice ¢itirdayana kadar mahdrleyin. Hatta tavuklarin dibinin hafif¢ce tutmasina izin verin. Tuz ve
taze gcekilmis karabiberi ilave edip son bir kez gevirin ve tavuk bagetleri bir kaba alin. Bu islem hem tavugu
lezzetlendirecek hem de tencerenin dibinde olusan karamelize lezzet yemeginizin sosu haline gelecek. Piyazlik
dogradiginiz 1 buyUk kuru sodani tencereye ilave edin. Tencerenin dibindeki karamelizasyonu kaziya kaziya
soganlar kavurun. Hafif renk aldiklarinda ince dogradiginiz 3 dis sarimsag ve 2 dal taze kekigi ilave edip,
kavurmaya devam edin. Daha sonra onlari da kenara alin. 4 adet orta boy patatesi soyun ve 2 lokma
bilyUkliginde dograyip, dudukli tencerenin dibine yerlestirin. Bundan daha blytk veya kiiglk olmasinlar ki
pistiklerinde istedigimiz kivama gelsinler. Kenara aldiginiz kavrulmug sodanlari ve tavuklari da patatesin Gzerine
ekleyin.'2 cay bardadi sicak suda 1 tatl kasigi domates salcasi ve 2 tath kasigi biber salgasini eritin. 1 cay
bardagdi soguk su, 1,5 ¢ay kasidi kimyon, 1 cay kasigi pul biber ve 2 adet karanfilin top kisimlarini ufalayarak
ilave edin. Ardindan bu karigimi dudikllye dékiin ve patateslerle iyice karismasini saglayin. 1 tath kasigi
tereyagini findik blyUkliginde parcalar halinde tim malzemenin Ustline daditin ve didikli tencerenin kapagini
kapatin. Tencerenizin performansina gore degisiklik gdsterecek olsa da yaklasik 12 dakika da nefis tavuk baget
ve patatesiniz hazir olacak.
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