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DU-BU
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Tofu (du-bu) 1 tane
soya sosu 1 yemek kasik
sarimsak 2 dig

yesil sogan 2 tane

pul biber 1 tath kagik

Once topu akarsuda bir kere yikanir(ylkanmasada olur) dilim dilim keser!
Tavada az siviyadi dokup kizarinca tofularini sirayla dizer. Orta ateste pigirir.
Sari rengi olunca bir kere gevirir. Arkasida ayni sekilinde pisirir.

Soya sosu, sarimsak, yesil sogan ve pul biber ile bir sosu yapilir.

Sosu ilave ederek servis eder!

Not: Soyadan yapilan Tofu. Korecesi DU-BU dur. Cok lezzetli ve faydali gidadir.

© lezzetler.com tarif no:77257 « adi:Du-bu + génderen:siyami « indirme tarihi:14.03.2025 - 20:16


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/du-bu-vt57046
https://koreyemek.blogspot.com
https://img.lezzetler.com/yuklenen/du-bu-77257.jpg
http://www.tcpdf.org

