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DOVMEC

insan ve Ekmek
Bursa Buyuksehir Belediyesi

Evlerde olan bayat ekmekler, ziyan olmamasi igin, elimizin icinde kéftelik ekmegi seklinde ufalanir. Bayat ekmek

oldugu icin daha rahat ufalanr.

Onu, bir teflon yada ¢elik tencerede tereyagi ile bildigimiz margarin yada siviyag ilave ederek, bir iki kasik da ilik
suyu onun Ustiinde gezdirerek, karigtirilir. Kavrulur o ekmekler kipkirmizi olur.

Onun Uzerine peynir ilave edilir ve yenecek hale gelir.
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