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DOVMEG (ADIYAMAN)

1 kg iri boy patlican

4 orta boy domates

8 adet yesil biber

5 yemek kasi§i sivi yag
10-12 dis sarimsak

1 cay kasigi tuz

Patlicanlar piserken patlamamasi igin herhangi bir yerinden delinir, domates ve biberlerle birlikte 175 dereceye
ayarl firna sirdlerek ici iyice yumusayincaya kadar kézlenir. Firindan gikarildiktan sonra kabuklari soyulur,
suyun altinda yikanir, kararmamasi i¢in Uzerlerine birkag damla limon sikilarak bir kenarda bekletilir.
Sarimsaklar soyularak dévdlir. Pigirilerek kabuklar soyulan sebzeler, dévilmUs. sarimsak ve yarim ¢ay kasig
tuzla birlikte ¢atalla iyice ezilir, icine siviyagd da katilarak karistirilir. Bu karigim atese dayanikli firin kabina
yerlestirilir ve 175 dereceye ayarli firinda 10-15 dakika pigirilir.

Arzu edilirse dévmeg, ayran, ¢esni biberi ve yufka ekmekle servise sunulur.
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