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DOVME PILAVI (ISPARTA)

Isparta il Kiltiir ve Turizm Madirligii

2 Su Bardagi Dévme (Dévilmis Bugday)
1 Gay Bardagi Nohut

4,5 Su Bardagi Su

500 gr Koyun Eti (Kemiksiz)

2 Tath Kasigi Tuz

6 Gorba Kasig Tereyag!

Ddvme ve nohut yikanir, aksamdan su ile ayri ayri islatilir. Et kugsbagidan biraz daha irice dogranir, nohutla
birlikte tencereye konulup, et ve nohut yumusayincaya degdin yaklasik 90 dakika pisirilir. Et suyuna sicak su
eklenerek 4,5 su bardagina tamamlanir, et-nohut karigimina eklenir, ddvme ve tuz ilave edilerek, dévme
yumusayip kabarincaya kadar 50-60 dakika pisirilir, Uzerine eritilmis yag gezdirilir, 20 dakika dinlendirilir, servis
tabagina alinarak, karabiber serpilip, servis yapilir.
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