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DOVME ETLI SULU KOFTE (NEVSEHIR)

2 Adet sogan

1 Kg kiyma

2 Cay bardag ince bulgur
2 Yemek kasigi un

1 Adet yumurta

Ince kiyllmig maydanoz
Karabiber

Tuz

1 orta boy sogan ince ince dogranir. Kiyma, bulgur, un, yumurta, ince kiyilmig maydanoz, tuz ve karabiber
yogrulur.

Bir yemek kasiginin i¢ine 3-4 adet siacak buyUklikte parcalar kopartilarak yuvarlanir. Bir tencere i¢erisinde
kaynatilan suyun igine atilarak pisirilir.

Ayri bir kapta ince dogranmig sodan az yagda bir kasik salca ile kavrulur daha sonra kavrulan sodan ve salca
koftelerin bulundugu tencereye dokullr, bir stre birlikte pistikten sonra ocaktan alinip dinlendirilir ardindan
servis edilir.
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