
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

DORİTOSLU BARBUNYA

1 paket Doritos Taco (Baharatlı)
6 adet orta boy soğan
4 çorba kaşığı margarin
1 kutu konserve barbunya
4 çorba kaşığı krema
tuz
karabiber

* Soğanları halka halka doğrayıp yağda pembeleştirin
* Konserve barbunyayı süzüp yıkayın ve soğanlara ilave edin
* Barbunyaları tahta bir kaşıkla ezerek 5 dakika pişirin
* Krema, tuz, karabiber ilave edip ocaktan alın
* Doritoslarla birlikte servis yapın.
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