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DONMA KOFTE

Yarim kg kiyma

1 dilim bayat ekmek igi
1 adet sogan

1 tath kasigi kimyon

1 tath kasigi karabiber
1 tath kasidi tuz

Sogan rendelenir, ekmek islatilir, sikilir, diger malzemeler eklenir ve bitlinlesene kadar yogrulur. Sonra stre¢
filme silindir seklinde sarilir. Buzluga yerlestirilir. Yarim donunca buzluktan alinir ve 1 santim kalinhginda
dilimlenir. Az yagl teflon tavada kizartilir.
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