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DONER EKMEGI (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfadi - Stheyl Budak

Gunlmuz doénercilerinde kullanilan bu ekmek sert bugdaydan elde edilmig undan yapilmaktadir. Bu hamurun
maya miktari az olup maya direkt olarak hamurun igine konulmamaktadir. Once bir miktar maya hamuru
hazirlanir. 8 saat civarinda bekletilerek hamurun mayalanmasi saglanir. Daha sonra hazirlanan hamura kis veya
yaz aylarina gére miktari arttirilip eksiltilerek maya eklenir. Hamur yogurulur. Yarim ila bir saat kadar hamur
dinlendirildikten sonra islenmeye baglanir. Bu ekmek tiri diger ekmeklere oranla daha kigik ebatta, ¢ok ince
ve yumusak bir ekmek olup en az iki giin tazeligini koruyabilmektedir.
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