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DONDURULMUS CILEKLIi YOGURT

600 g dondurulmus cilek
600 g yogurt
2 yemek kasigi seker veya bal

Yogurt, bal ve 300 g cilegi SoupMaker[?] a koyun.

Kapag! kapatin ve smoothie programini segin.

Program bittiginde, kapagi a¢in ve donmus meyvelerin geri kalanini ekleyin. Kapagi yeniden kapatin ve daha
kalin ama taneli bir kivam elde etmek i¢in manuel karigtirma iglevini kullanin.

Donmus yogurt hazir hale geldiginde, kapadi agin ve kuplarda servis edin.

Not: Hos bir vanilya aromasi vermek i¢in birka¢ damla vanilya ekleyin. Bu tarifi istediginiz herhangi bir
dondurulmus meyveyle hazirlayabilirsiniz. Neden ¢ilek, yaban mersini, ananas ya da mangoyla
denemiyorsunuz?
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